INSCRICOES
Gratuitas e obrigatdrias, através do formulario online;
http:/bitly/EscolhasAlimentaresinformadas

Limitadas ao nimero de lugares disponiveis.
Data limite: 16 de fevereiro de 2020

LOCAL
INSA - Instituto Nacional de Satde Doutor Ricardo Jorge
Av. Padre Cruz, 1600-560 Lisboa

PUBLICO-ALVO
Membros da Ordem dos Nutricionistas.
Publico em geral com interesse na area.

ABREVIATURAS

AHRESP - Associacdo da Hotelaria, Restauracdo e Similares de Portugal

APED - Associacdo Portuguesa de Empresas de Distribuicdo

CONFAGRI - Confederacdo Nacional das Cooperativas Agricolas e do Crédito Agricola de Portugal
DGS-PNPAS - Direcdo-Geral da Satide - Programa Nacional para a Promocdo da Alimentacdo Saudavel
ESTeSL - Escola Superior de Tecnologia de Salde de Lisboa

FCNAUP - Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentacdo da Universidade do Porto

FCPORTO - Futebol Clube do Porto

FIPA - Federacdo das IndUstrias Portuguesas Agro-Alimentares

INSA - Instituto Nacional de Satide Doutor Ricardo Jorge

OMS - Organizacdo Mundial da Saude

UM - Universidade do Minho

www.ordemdosnutricionistas.pt | T. +351 222 083 876 | E. geral@ordemdosnutricionistas.pt

ESCOLHAS ALIMENTARES INFORMADAS
LITERACIANUTRICIONAL DO CONSUMIDOR

26 DE FEVEREIRO DE 2020 . LISBOA
INSA - INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE DOUTOR RICARDO JORGE
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26 FEV 20| INSA, LISBOA

ESCO LHAS ALI M E NTAR ES l N FO R MADAS 14h00 PARA UMA POPULACI\O MAIS INFORMADA: PERSPETIVAS SETORIAIS
LITERACIA NUTRICIONAL DO CONSUMIDQR ~ oceracer tino Mendes, E5iest

14H00 RESTAURACAO | QUE COMPROMISSOS PODEMOS ESPERAR?

AHRESP*
PROGRAMA PRO\/|SOR|O 14H15 DISTRIBUICAO | TRAFFIC-LIGHT LABELS VERSUS NUTRISCORE; QUE TENDENCIA?
APED*
09H15 ABERTURA DO SECRETARIADO 14H30 INDUSTRIA ALIMENTAR | O QUE FEZ, O QUE FAZ E O QUE SE COMPROMETE FAZER
FIPA
09H30 SESSAO DE ABERTURA . \
Alexandra Bento, Bastonaria da Ordem dos Nutricionistas 14H45 AGRICULTURA | A INFORMACAO A0 CONSUMIDOR COMO UM DESAFIO DE SAUDE
Fernando de Almeida, Presidente do INSA E COMPETITIVIDADE
CONFAGRI*
10HOO LITERACIA ALIMENTAR E NUTRICIONAL
Moderadora: Isabel Castanheira, INSA
10HOO PELA QUALIDADE DA INFORMACAO EM NUTRICAO 15H15 INTERVALO

Antdnio Pedro Mendes, FCPORTO

10H15 PENSAR A NUTRICAO E COMBATER A DESINFORMACAO
Pedro Graca, FCNAUP 15h30 DO DESAFIO A ACAO
Moderadora: Jornalista*
10H30 A NUTRICAO EM NOTICIA; REPENSAR PRATICAS DE NUTRICAO
Felisbela Lopes, UM 15H30 VISAO DA SAUDE
Anténio Sales™*, Secretdrio de Estado da Salde

11H15 INTERVALO 15H45 VISAO DA EDUCACAD
Susana Amador*, Secretdria de Estado da Educacdo

16H00 VISAO DA AGRICULTURA
11H30 ESCOLHAS ALIMENTARES INFORMADAS - ROTULAGEM NUTRICIONAL Nuno Tiago Russo*, Secretdrio de Estado da Agricultura e do Desenvolvimento Rural

Moderadora: Conceicdo Calhau, NOVA Medical School !
16H15 VISAO DA DEFESA DO CONSUMIDOR

11H30 NUTRITION LABELLING, A PUBLIC HEALTH TOOL TO IMPROVE EATING HABITS Jodo Torres, Secretdrio de Estado do Comércio, Servicos e Defesa do Consumidor
Francisco Goiana da Silva, Consultor OMS

11H50 NUTR-HIA, IMPROVING NUTRITION LABELLING IN PORTUGAL HEALTH IMPACT ASSESSMENT
Maria Jodo Gregdrio, PNPAS-DGS 17HO0 ENCERRAMENTO

12H30 PAUSA PARA ALMOCO * a confirmar



